Stage et Open 2008 : menus
REPAS DE MIDI
REPAS DU SOIR

Samedi 12 juillet
Assiette de légumes ou radis

Rôti de porc

Fromage ou yaourt + fruit + café 
Céleri rémoulade ou pâté de campagne

Pizza maison

Fromage ou yaourt + fruit 

Dimanche 13 juillet
Crudités

Saucisse/petits pois-carottes

Fromage ou yaourt + fruit +café
Betteraves rouges

Couscous maison

Fromage ou yaourt + fruit

Lundi 14 juillet
Carottes rapées ou radis

Steak haché /haricots verts

Fromage ou yaourt + fruit + café
Taboulé ou pâté de campagne

Oeufs sur le plat/tomates

Fromage ou yaourt + fruit

Mardi 15 juillet
Crudités 

Saucisses/petits pois

Fromage ou yaourt + fruit + café


Céleri rémoulade

Pizza maison

Fromage ou yaourt + fruit

Mercredi 16
Ratatouille ou radis

Côte de porc/riz

Fromage + glace + café
Betteraves rouges ou pâté de campagne

Cassoulet

Fromage ou yaourt + fruit

Jeudi 17 juillet
Taboulé

Raviolis

Fromage ou yaourt + fruit + café
Carottes rapées

Couscous maison

Fromage ou yaourt + fruit

Vendredi 18 juillet
Crudités ou radis

Steak haché/haricots verts

Fromage ou yaourt + fruit + café


PETIT-DEJEUNER (du 13 au 18 inclus): pain – beurre local (la Viette) – confitures maison – céréales – muesli – lait – café – thé – chocolat.

Prix sur réservation le premier jour du stage ou du tournoi. Majoration d’1 euro par repas dans le cas contraire.

Petit-déjeûner : 2,50 euros – de 7H45 à 8H30

Midi : 5 euros – de 12H30 à 14H30

Soir : 5 euros – de 19H à 20H30

